Przedszkole Miejskie nr 3 os. Zachod A18, 73-110 Stargard

Opis zadania

Projekt przewiduje utworzenie ogrodu sensorycznego na terenie Przedszkola Miejskiego nr 3

w Stargardzie. Zaklada si¢ zasadzenie réznorodnych roslin - bylin, krzewdw jadalnych, drzew,
pnaczy; instalacje instrumentoéw ogrodowych, tj. dzwony rurowe, bebny, gongi oraz wybudowanie
drewnianej altany do organizacji zaj¢¢ na powietrzu, warsztatow oraz spotkan z cztonkami
spotecznosci przedszkolne;.

Ogrdd bedzie petnit funkcje terapeutyczng 1 naukows dla wszystkich dzieci - zar6wno tych
wymagajacych wsparcia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j, jak i dzieci w normie
rozwojowej. Ogrod da szans¢ nauczycielkom na prowadzenie atrakcyjnych, wielozmystowych
zaje¢ dydaktycznych na powietrzu, bedzie stanowié oryginalny element krajobrazu i wyrdzni

placéwke natle innych przedszkoli.

Ogrodem sensorycznym nazywa si¢ przestrzen krajobrazowa, ktérg mozna odkrywa¢ za pomocg
wszystkich zmystow. Odpowiednio zaangazowana przestrzen pozwala glebiej poznawac przyrode,
laczy funkcje terapii i nauki. W tego typu ogrodach rozwijane sg wszystkie zmysty:

- zmyst wzroku stymulowany jest przez mozliwo$¢ obserwacji zmian zachodzacych w przyrodzie,
w roznych porach roku. Wazne jest, by w ogrodzie znajdowaly si¢ liczne nasadzenia, r6znigce sie
ksztaltem i pokrojem - wieloletnie byliny, krzewy jadalne, pnacza, drzewa-tworzace ciekawy
krajobraz:

- zmyst shuchu rozwijany jest poprzez spiew gromadzacych si¢ ptakow i owaddw, chrzest
réznorodnej powierzchni pod nogami (drewno, szyszki, kora drzewna, otoczaki), szumem wiatru.
W ogrodzie mozna zainstalowaé specjalne instrumenty ogrodowe, bebny, dzwony rurowe, goni
wietrzne, tuby, pozwalajgce odkrywaé samodzielnie swiat dzwiekow;

- zmyst wegchu pobudzany jest za pomocg intensywnie pachnacych roslin- kwiatow, ziot, krzewdw.
Wydzielane zapachy pozwalajg na naturalng aromaterapie;

- zmyst smaku stymulowany jest poprzez flore rodzacg jadalne owoce-pngcza, byliny, krzewy,
drzewa. Zr6znicowanie smakow -stodkich, kWaénych, cierpkich, daje szanse na pobudzanie
kubkow smakowych , a zebrane owoce mogg by¢ wykorzystane do komponowania zdrowych
positkow i przekasek;

- zmyst dotyku pozwala na gtebokie poznanie $wiata przyrody poprzez réznorodnos¢ faktur,
ksztattéw, wielkosci i cigzaréw. Pobudzanie tego zmyshu daje poczucie spokoju i wprowadza w stan
relaksu.

Ogrody sensoryczne stanowig znakomitg i przestrzen do terapii oraz nauki. Dzieci moga w nich
obserwowa¢ zmiany zachodzace w przyrodzie, moga uczy¢ si¢ sadzenia i pielggnowania roslin,
chodzi¢ boso po $ciezkach sensorycznych", biegaé i chowa¢ sie wsréd drzew, a takze rozwijaé

swoje zdolnosci artystyczne. Ogréd terapeutyczny daje wiec szereg nieograniczonych mozliwosci.



Przewidywana grupa odbiorcow

Dzieci uczeszczajace do placowki, dzieci zamieszkujgce na O$. Zachdd oraz cztonkowie

spotecznosei przedszkolne;.

Szacowane koszty inwestycji oraz kalkulacja ewentualnych rocznych kosztéw jej utrzymana

50.000 zt

Wyrazam zgode na utworzenie ogrodu sensorycznego na terenie Przedszkola
Miejskiego nr 3
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